23-24 januari kl 13-18

KURS & MEDITATION

* Stdark kontakten med ditt inre barn
* Starta aret medveten & fokuserad

* Finn din inre styrka,

bli medveten om dina inre sar,
vi bygger en bdrande

ndrande livmoder kring oss sjdlva

* Kreativa praktiska 6vningar och
ledda meditationer



